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Menus Avril 2023 
Sous réserve de modifications pour des impératifs techniques ou d’approvisionnement  

Lundi 03 avril Mardi 04 avril Mercredi 05 avril Jeudi 06 avril Vendredi 07 avril 

Potage du jour 
Tranche de dinde 
panée (V) 
Sauce brune 
Trio de légumes 
Pdt natures 
Fruit  

Potage potiron 
Ragoût de porc (P) 
Strogonoff 
Carottes et navets 
Purée 
Yaourt  

Potage du Chef 
Pêches au thon (Po) 
Frites 
Crudités 
Glace  

Potage poireaux 
Boulettes sauce 
tomate (PB)) 
Macaroni 
Chocolat 

Potage cresson 
Blanc de poulet(V) 
Compote de pommes 
Pdt rôties 
Biscuit  

1.3.6.7.12 1.3.6.7.9.12 1.3.6.7.9.10.12 1.3.6.7.8.9.12 1.3.6.7.12 
Lundi 10 avril Mardi 11 avril Mercredi 12 avril Jeudi 13 avril Vendredi 14 avril 

Potage tomates 
Rôti de porc (P) 
Sauce curry 
Ananas 
Riz  
Yaourt 

Potage oignons 
Spaghetti carbonara 
(V) 
Salade frisée 
Fruit  

Potage du Chef 
Américain préparé 
Frites 
Crudités  
Friandises 

Potage verdure 
Poisson blanc 
Sauce beurre citron 
Petits légumes 
Purée 
Biscuit 
  

Potage 4 légumes 
Roulade de bœuf 
Sauce brune 
Haricots verts 
Pdt natures 
Chocolat  

1.3.6.7.8.9.12 1.3.7.12 1.3.6.7.10.12 1.3.4.6.7.8.12 1.3.6.7.12 
Lundi 17 avril Mardi 18 avril Mercredi 19 avril Jeudi 20 avril Vendredi 21 avril 

Potage aux 
champignons 
Cordon bleu de 
dinde (V) 
Sauce brune 
Champignons 
Macaroni 
Fruit  

Potage aux 
courgettes 
Carbonnade de bœuf 
(B) 
Carottes Vichy 
Riz 
Yaourt  

Potage du Chef 
Côtes de porc (P) 
Crudités 
Pdt rôties 
Chocolat 
 

Potage butternut 
Gyros de volaille (V) 
Semoule  
Crudités 
Fruit  

Potage Parmentier 
Chipolata (P) 
Tomates et 
concombres 
Purée 
Biscuit 

1.3.6.7.12 1.3.6.7.8.9.12 1.3.6.7.12 1.3.6.7.12 1.3.6.7.8.9.12 
Lundi 24 avril Mardi 25 avril Mercredi 26 avril Jeudi 27 avril Vendredi 28 avril 

Potage crécy 
Tranche de porc (P) 
Sauce brune 
Salsifis à la crème 
Pdt natures 
Yaourt 
 
 

Potage poireaux  
Couscous semoule et 
légumes 
Pilons de poulet (P) 
Merguez (A) 
Biscuit  

Potage du Chef 
Spaghetti bolognaise 
(PB) 
Fromage râpé 
Crudités 
Chou chantilly 

Potage potimarron 
Vol au vent 
Riz 
Crudités 
Fruit  

Potage cerfeuil  
Poisson frit 
Sauce hollandaise 
Salade de chicons 
Purée 
Chocolat 

1.3.6.7.12 1.3.7.8.9.12 1.3.6.7.12 1.3.6.7.12 1.3.4.6.7.8.9.12 
 

Liste des allergènes : 1. Céréales contenant du gluten - 2. Crustacés – 3. Œufs - 4. Poissons - 5. Arachides 6. Soja - 7. 

Lait - 8. Fruits à coque - 9. Céleri - 10. Moutarde - 11. Graine de sésame - 12. Sulfites - 13. Lupin - 14. Mollusques 

P (Porc) – B (bœuf) – V (volaille) – Agneau (A) – Poisson (Po)- Veau (Ve) 


